
 
FLOWER COUNSELOR 

 
La frequenza ai corsi e l’ammissione agli esami è 

subordinata al versamento delle quote di partecipa-

zione. Le quote includono la frequenza alle lezioni, il 

sostenere gli esami, il materiale didattico, l’otteni-

mento dei relativi Attestati di frequenza e l’Attestato 

di Flower Counselor. In caso di rinuncia, le quote 

versate non vengono rimborsate. Le quote possono 

variare in ottemperanza alle esigenze definite dalla 

Direzione. 

 

ISCRIZIONE: 

COMPILARE IL MODULO SOTTOSTANTE e INVIARE IL 

TUTTO TRAMITE MAIL A info@naturopatia.it   

Allegare anche: 2 fototessera, fotocopia del docu-

mento di identità, curriculum studi effettuati, fotoco-

pia ultimo diploma conseguito.  

 

DIVENTA 

FLOWER COUNSELOR 

PER INFO: 

Modulo di pre-iscrizione: 
 

Cognome............................................................................ 

Nome.................................................................................. 

Via..................................................................CAP............ 

Città.................................................................Prov………. 

Tel..................................................................................... 

E-mail............................................................................... 

Cod.fisc./P.Iva………………………………………………… 

Chiede l'iscrizione al percorso di FLOWER COUNSELOR 
 

Autorizzo ai sensi del Reg. UE 679/2016 il trattamento dei miei dati personali, utilizzati esclusivamente per 
l’invio di materiale dell’Istituto, preso atto dell’informativa riportata sul sito internet all’indirizzo 
www.naturopatia.it/contatti 

 

Data_____________Firma____________________________________ 

Tel.: 0121.954452 

Fax: 0121.900005 

info@naturopatia.it 

www.naturopatia.it www.naturopatia.it 

 
 

CORSO PROFESSIONALIZZANTE 

Corsi e-learning 

L’Istituto Rudy Lanza fa parte del Registro Regionale degli 

Enti di Formazione in DBN - Discipline Bio Naturali della 

Regione Lombardia. Il Registro è istituito e curato dal 

Comitato Tecnico Scientifico delle Discipline Bio Naturali 

della Regione Lombardia (Legge R. 2/2005). 



 

Percorso di COUNSELING con le Essenze Floreali 
CORSO PROFESSIONALIZZANTE 

 

OBIETTIVI: 

"Counseling" termine inglese con una radice etimologica 

latina (dal latino "consulo") è traducibile in "confortare, 

consolare, venire in aiuto". Il Counseling è una professio-

ne di aiuto che si esplica attraverso una serie di colloqui, 

in uno spazio protetto di comunicazione ove l’individuo 

può comprendere meglio se stesso ed acquisire pertan-

to una visione più ampia di sé. 

Il Counselor "aiuta la persona ad aiutare se stessa" gra-

zie ad un approccio che la accompagna con rispetto ad 

affrontare questioni irrisolte e/o problematiche. Lo sco-

po, grazie all’intervento floreale, è che chiunque possa 

rintracciare in se stesso le soluzioni dei temi causali del 

disagio o disequilibrio. 

Si precisa che il Counseling non è Psicoterapia né Psi-

coanalisi; si tratta infatti di una nuova disciplina-servizio 

nell’ambito della relazione d’aiuto che si occupa proprio 

dei "cosiddetti sani" quando si ritrovano in situazioni 

complesse o in momenti difficili e/o dolorosi della pro-

pria vita. 

Il Counselor, quindi, quale professionista della relazione 

di aiuto, sa offrire, insieme alla propria umanità, una 

adeguata competenza volta a sostenere la persona a 

conoscere maggiormente se stessa. 

 

Al termine dell’iter formativo, previo superamento degli 

esami previsti, viene rilasciato l’Attestato di Flower 

Counselor. 

 

FLOWER COUNSELOR 

DOCENTI: 
 

• Stefania Rossi. Naturopata, erborista, scrittrice e 

docente, consulente esperta in Essenze Floreali.Ha 

pubblicato le seguenti opere: “I Fiori di Bach e il 

Viaggio dell’Anima” Ed.Cleup – “La Floriterapia oltre 

Bach – I fiori californiani” Ed. L’Età dell’Acquario – 

“La Floriterapia con i Fiori australiani” Ed. L’Età 

dell’Acquario (TO). 

• Rudy Lanza. Psicologo, psicoterapeuta (quadriennio 

in Analisi del Comportamento), ha insegnato l'Analisi 

del Linguaggio non Verbale presso l'Ordine Avvocati 

di Milano, presso il Corso in Scienze Forensi, Psico-

logiche e Criminologia (Questura di Roma), presso 

Forze dell'Ordine, Swisscom (Svizzera). 

 

 

 

 

 

 

 

Diventa  

Flower Counselor : 
Professionista esperto in Essenze Floreali  

nella relazione d’aiuto.  

Svolge l’attività come libero professionista 

e/o presso Centri Benessere, 

Erboristerie, Studi medici. 

Piano di Studi: 
 

Disponibile h/24  

ON LINE ON-DEMAND 

PERFEZIONAMENTO IN ESSENZE FLOREALI 
 

• APPROFONDIMENTO ESSENZE FLOREALI DI BACH 

• ESSENZE FLOREALI AUSTRALIANE 

• ESSENZE FLOREALI CALIFORNIANE 

• LA PSICOSOMATICA e LE ESSENZE FLOREALI  

• ESSENZE FLOREALI ALASKANE 

 

Attestato di Essenze Floreali di Bach 

ESSENZE FLOREALI DI BACH 

Attestato  
FLOWER COUNSELOR  

 

Il programma può subire variazioni in ottemperanza alle esigenze 

definite dalla Direzione rivolte a fornire Corsi formativi di alto livello. 


